
JESUS , O AGENTE DE CURA

AULA 48 WESLEY 
ASSIS



MUITAS SÃO AS PESSOAS QUE PROCURAM OS TRATAMENTOS ESPIRITUAIS 

EM BUSCA DE CURAS OU DE ALGO QUE LHE SEJA CONCEDIDO SEM 

QUALQUER ESFORÇO;

ISTO PORQUE DESCONHECEM OS OBJETIVOS REAIS DA VERDADEIRA CURA 

(SEGUNDO A DOUTRINA ESPÍRITA).



• QUANDO UMA PESSOA ESTÁ PASSANDO PELO SOFRIMENTO E PERMANECE SEMPRE

QUEIXANDO, SEM ELABORAR UMA REFORMULAÇÃO DOS PENSAMENTOS E IDEIAS,

AUMENTA O SOFRIMENTO.

• NA QUEIXA HÁ SEMPRE UMA JUSTIFICATIVA PARA CONTINUARMOS A SER COMO

SOMOS, MAS HÁ TAMBÉM UMA AUTOIMAGEM NEGATIVA.

• VOCÊ PENSA QUE NÃO PODE FAZER NADA, QUE É INCAPAZ E NÃO MERECE.



O NOSSO PROPÓSITO SINCERO NO TRATAMENTO ESPIRITUAL DEVER SER:

• RENOVAÇÃO ÍNTIMA

• APRIMORAMENTO DOS CONHECIMENTOS DAS LEIS DE DEUS

• CONHECIMENTO DAS LEIS QUE REGEM O UNIVERSO EM QUE VIVEMOS

• A FUNÇÃO PSICOEDUCAÇÃO É DEVOLVER AO PACIENTE A HARMONIA ESPIRITUAL
PERDIDA ATRAVÉS DE UMA COMPREENSÃO DAS CAUSAS DOS SOFRIMENTOS.

• MOSTRAR-NOS QUE O SINTOMA (A QUEIXA) É SEMPRE UM EFEITO EXTERIOR, E QUE
DEVEMOS IR EM BUSCA DO NOSSO INTERIOR PARA DISSOLVER A CAUSA ESPIRITUAL
DOS DESAJUSTES.



TODOS NÓS SOMOS UMA UNIDADE MATERIAL E ESPIRITUAL INSEPARAVEL E QUE AS

ENFERMIDADES (DOENÇAS) SÃO MANIFESTAÇÕES DOENTIAS CUJA CAUSA PRIMEIRA ESTÁ

ESTABELECIDA NO NOSSO MUNDO MENTAL.

QUALQUER DESARMONIA INTERIOR TRANSMITIRÁ ESTADOS VIBRATÓRIOS NOCIVOS A

NOSSA SAÚDE, QUE ATACARÃO NATURALMENTE NOSSO CORPO FÍSICO.



A FIXAÇÃO MENTAL É O PRIMEIRO ALARME DE QUE ESTAMOS COM IDÉIAS PERTURBADORAS E OS SINAIS 

SÃO CLAROS : 

• ESTAS IDEIAS NOS TIRAM O SORRISO ESPONTANEO

• INTERFEREM COM A CONVIVÊNCIA SAUDÁVEL E HARMONIOSA COM NOSSOS FAMILIARES

• INUTILIZA OS BONS SENTIMENTOS

• CRIA DÚVIDAS OU INCERTEZAS ACERCA DA VIDA E DO FUTURO

• A PSIQUIATRIA TRADICIONAL OCUPA-SE DESSES ESTADOS DA ALMA, CLASSIFICANDO-OS EM VÁRIAS

NEUROSES E ESTADOS DEPRESSIVOS, QUE OS MEDICAMENTOS, POR VEZES, ALIVIAM APARENTEMENTE,

DESARMONIZANDO OUTROS QUANDO O PACIENTE NÃO APROVEITA A MEDICAÇÃO PARA BUSCAR NOVAS

POSTURAS MENTAIS E OU COMPORTAMENTOS.



• A CURA SE PROCESSA COM O TEMPO, ALIADO À FÉ.

• DEVEMOS UTILIZAR A FORÇA DE VONTADE; TODOS NÓS PRATICAMOS, SEJA PARA ALCANÇAR REALIZAÇÕES

NO TRABALHO, LUTANDO POR PROGREDIR MATERIALMENTE, CONQUISTANDO TANTOS PRAZERES O

MUNDO MATERIAL NOS OFERECE, COMO EM OUTRAS ÁREAS DAS CONQUISTAS HUMANAS.

• A MISSÃO DO SER EM EVOLUÇÃO É CONCENTRAR A FORÇA DE VONTADE NA SUA TRANSFORMAÇÃO

ÍNTIMA.

• PARA TANTO DEVEMOS ALTERAR O NOSSO CENTRO DE INTERESSES, EQUILIBRANDO A VIDA MATERIAL

COM O NOSSO APRIMORAMENTO PESSOAL E PARA A BUSCA DO CONHECIMENTO E DA PRÁTICA CRISTÃ.



JESUS, O MÉDICO DAS ALMAS, CUROU MUITO ENFERMOS, PORÉM TINHA A INTENÇÃO 

DE NÃO APENAS REGENERAR O CORPO FÍSICO, MAS ACIMA DE TUDO, QUERIA QUE OS 

DOENTES DESSEM MANUTENÇÃO À CURA RECEBIDA, TRANSFORMANDO OS SEUS  

PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E AS SUAS ATITUDES A FIM DE CONSOLIDAR OS PRÓPRIOS 

CAMINHOS.



A GRANDE ILUSÃO DO 

MUNDO MODERNO É 

FUNCIONAR MAIS POR 

COMPETIÇÃO E APARÊNCIA 

DO QUE POR COOPERAÇÃO E 

DEDICAÇÃO MÚTUA.

JESUS CURAVA, MAS TAMBÉM 

BUSCAVA ESTIMULAR A PARTE 

DO PACIENTE



JESUS 

O TERAPEUTA 
DA ALMA

O QUE 
QUERES 
QUE EU 

TE FAÇA?
JESUS 

O TERAPEUTA 
DA ALMA

TENS FÉ?

JESUS 

O TERAPEUTA 
DA ALMA

VÁ E NÃO 
TORNES A 

PECAR!



JESUS CONHECIA TODAS ESSAS TÉCNICAS E POSTURAS 
ESSENCIAIS E COMO SUBLIME EDUCADOR PROMOVIA A 

EXPANSÃO CONSCIENCIAL DA ALMA QUE SE CANDIDATAVA À 
CURA.

INDAGAVA
PROPUNHA REFLEXÕES MORAIS
QUESTIONAVA CRENÇAS CEGAS
RELACIONAVA O DESEJO DE CURAR COM A NECESSIDADE DE 
NÃO VOLTAR AOS COMPORTAMENTOS ANTIGOS.



A CURA REPRESENTA UMA 

COOPERAÇÃO MÚTUA, 

CASO CONTRÁRIO JESUS 

NÃO FALARIA...

“VÁ, MAS NÃO TORNES

A PECAR (ERRAR)”



"EXISTE EM JERUSALÉM, PRÓXIMO À PORTA DAS OVELHAS, UM TANQUE

CHAMADO BETESDA, ESTAVA ALI UM HOMEM, INVÁLIDO HAVIA TRINTA E OITO

ANOS..“ CAP 5 VERS 5 A 9 – EVANGELHO DE JOÃO.



A PISCINA DE BETESDA ERA UM LOCAL ONDE SE 

AGLOMERAVAM DOENTES DAS MAIS VARIADAS 

PROCEDÊNCIAS E PADECIMENTOS QUE ALI 

PERMANECIAM PARA ESPERAR QUE A 

SUPERFÍCIE DAS ÁGUAS SE AGITASSE PARA QUE 

PUDESSEM ENTRAR: O PRIMEIRO QUE ALI 

CONSEGUISSE CHEGAR ESTARIA CURADO DE 

TODAS AS SUAS MAZELAS FÍSICAS.



"JESUS VENDO-O DEITADO E SABENDO QUE ESTAVA NESSE ESTADO HÁ MUITO TEMPO, DISSE-

LHE: O QUE QUERES QUE TE FAÇA? QUERES SER CURADO?”
Cap 5 vers 5 a 9 – Evangelho de João.



"RESPONDEU-LHE O ENFERMO: SENHOR, NÃO TENHO NINGUÉM QUE ME PONHA NO

TANQUE QUANDO A ÁGUA É AGITADA. ENTÃO LHE DISSE JESUS: LEVANTE-SE! PEGUE A SUA

MACA E ANDE.“ CAP 5 VERS 5 A 9 – EVANGELHO DE JOÃO.



Cuidar bem de nós mesmos implica dar atenção à nossa evolução 

ESPIRITUAL, em vez de um foco apenas material.



ESSA PERGUNTA :  “QUERES FICAR CURADO?”

ESTA PERGUNTA SINTETIZA TUDO 
QUE  JESUS ENSINAVA E FAZIA.

TRATA-SE DE INDAGAÇÃO QUE 

EXIGE DA CRIATURA UMA 

RENOVAÇÃO DAS ESTRUTURAS 

INTERNAS E, IGUALMENTE, DAS 

EXTERNAS – UMA VERDADEIRA 

TRANSFORMAÇÃO PSÍQUICA.



QUANDO ALGUÉM É ABORDADO COM UMA 

INDAGAÇÃO TÃO INCISIVA E RESPONDE :

“SENHOR, NÃO TENHO QUEM ME

JOGUE NA PISCINA, QUANDO A

ÁGUA É AGITADA; AO CHEGAR,

OUTRO JÁ DESCEU ANTES DE

MIM”.



“É PARTE DA CURA O DESEJO DE SER CURADO”



RESPOSTA  DE QUEM BUSCA A MUDANÇA E A CURA REAL:

“SIM, É CLARO QUE QUERO ME CURAR”.

1. COM ESTA RESPOSTA NASCEU NELE UM COMPROMETIMENTO COM A
MUDANÇA DE ATITUDE E COM A AUTORRESPONSABILIDADE;

2. COMPROMISSO TOTAL COM A PROPOSTA RECEBIDA DO MESTRE
AMOROSO;

3. SUBMISSÃO Á TERAPIA DE RENOVAÇÃO ÍNTIMA;

DE OUTRA FORMA ELE ESTÁ LONGE DE SER UM HOMEM CURADO EM 

DEFINITIVO, TRANSFORMADO, DOTADO DE LUCIDEZ MENTAL E DE NOVAS 

CONCEPÇÕES A RESPEITO DA VIDA.



APÓSTOLO JOÃO: 

“ DEPOIS DISSO JESUS O ENCONTROU NO

TEMPLO E LHE DISSE : EIS QUE ESTÁS CURADO;

NÃO PEQUES MAIS, PARA QUE NÃO TE SUCEDA

ALGO AINDA PIOR!”

TODAVIA JÁ CURADO, O EX-ENFERMO DENUNCIA

JESUS A SEUS INIMIGOS, QUE PROCURAVAM UM

PRETEXTO PARA PRENDÊ-LO E EXECUTÁ-LO.



O HOMEM SAIU E INFORMOU AOS JUDEUS QUE FORA JESUS QUEM O TINHA

CURADO. POR ISSO OS JUDEUS PERSEGUIAM JESUS: PORQUE FAZIA TAIS

COISAS NO SÁBADO”. JOÃO, CAP.5.



CONCLUSÃO

O MESTRE NAZARENO ACEITOU A ATITUDE DE INGRATIDÃO DO EX-PARALÍTICO, VISTO QUE

SABIA QUE TUDO OBEDECE A UM RITMO NATURAL E QUE A TRANSFORMAÇÃO ESPIRITUAL

NÃO ACONTECE DE FORMA ABRUPTA.

POR ISSO ALERTOU-O QUANDO O REENCONTROU.

O CONHECIMENTO QUE JESUS TINHA QUE A EVOLUÇÃO É UMA ESPIRAL INFINITA E QUE

CADA QUAL ATINGE UMA “PAISAGEM EXISTENCIAL” DE ACORDO COM A POSIÇÃO

EVOLUTIVA EM QUE SE ENCONTRA.



SOMENTE AQUELE QUE ACEITOU A MUDANÇA DE ATITUDE É QUE 

SE PODE CONSIDERAR REALMENTE CURADO, POIS SÓ A 

TRANSFORMAÇÃO ÍNTIMA É QUE  NOS PODE TIRAR, 

GRADATIVAMENTE, DOS CICLOS PERVERSOS DOS 

DESEQUILÍBRIOS INTERIORES QUE GERAM AS ENFERMIDADES 

DO CORPO E AS AFLIÇÕES HUMANAS.



PARA BEM AUXILIAR, O TERAPEUTA EFICAZ OLHA AQUELE QUE AUXILIA COM 

CONFIANÇA E SEMEIA ESPERANÇA SEM EXIGÊNCIA ALÉM DO POSSÍVEL EM 

CADA INSTANTE EVOLUTIVO.

CONSIDERA AS 
CIRCUNSTÂNCIAS 

ADVERSAS

COMO CONDIÇÕES 
MOMENTÂNEAS

O TERAPEUTA 
DO ESPÍRITO

SÃO PROVAS 
NECESSÁRIAS AO 

PROCESSO EVOLUTIVO

SÃO DESAFIOS A 
RESISTÊNCIA DO SER

PORTANTO, TAIS CONDIÇÕES DE SOFRIMENTO GUARDAM RELAÇÃO COM O ESPÍRITO 
ETERNO OU COM AS VIVÊNCIAS ATUAIS.



A RELAÇÃO TERAPÊUTICA 

EFICAZ SE DÁ ENTRE DUAS 

HUMANIDADES.

O TERAPEUTA EFICAZ OLHA O OUTRO NOS OLHOS, ACOLHE-O NO 

CORAÇÃO E ORIENTA-O COM O INTELECTO ILUMINADO PELO SABER 

REAL.



OLHA O OUTRO NOS OLHOS

BUSCA A METAMENSAGEM

O QUE O SENTIMENTO NOS FALA

ORIENTA-O COM O INTELECTO ILUMINADO PELO SABER REAL

SABER REAL DIRIGIDO PELA ESPIRITUALIDADE / AMOR

ACOLHE –O

NO 

CORAÇÃO

COMPAIXÃO



O TERAPEUTA EFICAZ OLHA O OUTRO COM COMPAIXÃO, SENTINDO COM 

ELE A DOR DE CADA MOMENTO, SEM SE AFUNDAR NA PIEDADE QUE 

ANULA O PODER PESSOAL.

COMPAIXÃO

VÍNCULO



CUIDADO 

TERAPÊUTICO 

ADEQUADO

AMBIENTE DE ACOLHIMENTO E 
FRATERNIDADE

ESCUTA ATENTA E EMPÁTICA

ESSA EXPERIÊNCIA AMOROSA 
EVOCA O AUTOAMOR DO 

PACIENTE

ACOLHE A ALMA 

EM 

SOFRIMENTO



JESUS, O MESTRE POR EXCELÊNCIA, REPRESENTA O TERAPEUTA MAIOR 

QUE SOUBE BEM SINTETIZAR TODAS ESSAS POSTURAS TERAPÊUTICAS 

ESSENCIAIS ...

JESUS TOCAVA DE MANEIRA SINGULAR CADA CORAÇÃO, NA 

SINGULARIDADE DE CADA PACIENTE, EXTRAINDO  OS MELHORES 

RECURSOS DE RENOVAÇÃO E CURA DO CORPO E DA ALMA.



O TERAPEUTA COM JESUS COMEÇA A CURAR PELA FALA QUE PREDISPÕE O 

ENFERMO À AÇÃO BENÉFICA DOS FLUIDOS

O TERAPEUTA COM JESUS FALA E ESTIMULA O PACIENTE A MUDAR A 

ATITUDE MENTAL, RESSIGNIFICANDO A VISÃO DOS EVENTOS DE SUA VIDA E, 

PELA MUDANÇA DA ATITUDE MENTAL, PREDISPÕE O PACIENTE À AÇÃO 

BENÉFICA DOS FLUIDOS.



POSTURAS ESSENCIAIS 
DO PACIENTE



A HUMANIDADE ESTÁ CHEIA DE ENFERMOS DO CORPO E DA ALMA.

CRIATURAS QUE SOFREM NO CORPO E NO PSIQUISMO OS EFEITOS NATURAIS DA DESCONEXÃO COM AS LEIS SUPREMAS.

PERCORREM OS CONSULTÓRIOS DO MUNDO E OS PROFISSIONAIS VARIADOS NO AFÃ DE ALCANÇAREM ANESTESIA DOS

SENTIDOS E DO SOFRIMENTO.

DEVEMOS CONSCIENTIZAR QUE 

VIVEMOS UMA EXPERIÊNCIA 

HUMANA

SOMOS ESPÍRITOS VIVENDO 

UMA EXPERIÊNCIA HUMANA



PARA QUE ENTENDA A LINGUAGEM DA ALMA NO CORPO E SE POSSIBILITE A RENOVAÇÃO EFICAZ, 

OU SEJA, A RECONEXÃO COM A LEI DIVINA EM NOSSA CONSCIÊNCIA, SÃO NECESSÁRIAS ALGUMAS 

POSTURAS ESSENCIAIS NA RELAÇÃO DO PACIENTE COM UM TERAPEUTA DO ESPÍRITO.

ANDREI MOREIRA

CURA E AUTOCURA



A POSTURA DO PACIENTE DIANTE 
DO PROCESSO TERAPÊUTICO

VERDADE

ESFORÇO

PACIÊNCIA

PERSEVERANÇA

ORAÇÃO

ENTREGA

ADESÃO ÀS PROPOSTAS TERAPÊUTICAS

CURA E 
AUTOCURA

ANDREI MOREIRA



VERDADE

PARA ENTRAR EM UM PROCESSO EFICAZ DE CURA É NECESSÁRIO SER VERDADEIRO CONSIGO MESMO E COM

AQUELES QUE O AUXILIAM.

A FALA DE JESUS NOS DIZ QUE É ESSENCIAL “LANÇAR DE SI A CAPA”.

PARA O PACIENTE FALAR DAQUILO QUE VIBRA NA ALMA, SEM VERGONHA OU O SENTIMENTO DE

AUTOPIEDADE OU DESEJO DE SER ADMIRADOS AO INVÉS DE SER AJUDADOS EM UM PROCESSO DE CURA

PROFUNDA.



ESFORÇO

O ESFORÇO ESSENCIAL À CURA É AQUELE QUE SILENCIA AS VOZES DA AUTOPUNIÇÃO E PROPICIA AO SER A

EXPERIÊNCIA DE AUTOAMOR QUE PRESERVA A INTEGRIDADE, A SAÚDE E A HARMONIA INTERIOR.

PACIÊNCIA

NENHUM PROCESSO PATOLÓGICO SE CONSTRÓI DA NOITE PARA O DIA E, DA MESMA FORMA, A CURA

DEMANDA TEMPO, PROCESSO E ATITUDES SEQUENCIADAS A FIM DE QUE O ESFORÇO AUTOMATIZE OS

PADRÕES MODIFICADOS DE CONDUTA, A PARTIR DAS MATRIZES DE CRENÇAS RENOVADAS PELO

CONHECIMENTO QUE LIBERTA E AS DO SENTIMENTO DE UMA ALMA SENSIBILIZADA COM UMA NOVA VISÃO

DE MUNDO.



PERSEVERANÇA

AQUELE QUE ESTÁ EM PROCESSO DE CURA INTEGRAL SABE QUE A CADA DIA PERCEBE PEQUENAS

MUDANÇAS EM SEU CORPO E EM SEU PSIQUISMO. SABE QUE FAZ PARTE DE UM CONTEXTO MAIOR E QUE AS

PESSOAS AS QUAIS ESTÁ LIGADA SÃO AQUELAS COM AS QUAIS TEM COMPROMISSO DIANTE DAS LEIS

DIVINAS.



CONVIVÊNCIA 
FAMILIAR

AMOR 

MATURIDADE
ESPIRITUALIDADE

BUSCA CONSTANTE 
DE 

HARMONIA EM 
FAMÍLIA

SAIR DO “PESSOAL”
BUSCAR A 

FLEXIBILIDADE



ORAÇÃO 
AQUELE QUE DESEJA CURAR-SE NECESSITA FORTALECER-SE NOS CAMINHOS DA VIDA. O DIÁLOGO COM DEUS É CONHECIDO

PELO NOME DE PRECE OU ORAÇÃO;

REPRESENTA A CONEXÃO COM O 

CRIADOR E UM ATO DE SUBMISSÃO AO 

ALTO, COMO UM MOVIMENTO DE 

HUMILDADE DAQUELE QUE SE 

RECONHECE NECESSITADO DO AMOR 

NUTRITIVO DO CRIADOR.



ENTREGA
O CAMINHO DE CURA É CAMINHO DE FÉ ATIVA EM QUE A ALMA FAZ AQUILO QUE CONCEBE, MAS ENTREGA A

SUA VIDA A UM PODER SUPERIOR, APÓS REALIZAR TUDO QUE ESTÁ AO SEU ALCANCE REALIZAR. A FÉ É

GUIADA PELA RESIGNAÇÃO DINÂMICA.



“ A CURA NÃO SIGNIFICA NECESSARIAMENTE FICAR FISICAMENTE SÃO OU PODER SE

LEVANTAR E VOLTAR A CAMINHAR.”

“SIGNIFICA ANTES A CONQUISTA DE UM EQUILÍBRIO ENTRE AS DIMENSÕES FÍSICAS,

EMOCIONAL, INTELECTUAL E ESPIRITUAL”.


