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Orgulho é um  senƟmento de saƟsfação pela capacidade de ter 
realizado algo ou um senƟmento elevado de dignidade pessoal 
observando pelo aspecto posiƟvo.

Em português pode ser considerado como uma aƟtude posiƟva ou 
negaƟva.



Algumas pessoas consideram que o orgulho para com os próprios 
feitos é um ato de jusƟça para consigo mesmo.

 Ele deve exisƟr, como forma de elogiar a si próprio, dando forças para 
evoluir e conseguir um crescimento pessoal , rumo a um projeto de 
vida mais amplo e melhor. 

O orgulho em excesso pode se transformar em vaidade, ostentação e 
soberba, sendo visto então apenas como uma emoção negaƟva que 
leva a Arrogância.



A  ARROGÂNCIA LEVA O SER A SENTIR OU MANIFESTAR 

DESCONSIDERAÇÃO POR ALGUÉM OU POR ALGUMA COISA.

TAL COMPORTAMENTO É INADEQUADO POIS TUDO NA TERRA É CRIAÇÃO 

DE DEUS, LOGO ÚTIL E PROVEITOSA, MESMO QUE AGORA NÃO 

POSSAMOS COMPREENDER SEU SIGNIFICADO. HAMMED



Talvez não entendemos nosso papel na vida, mas podemos ter a certeza 

de que todos somos importantes e todos fomos convocados a dar nossa 

contribuição ao Universo = IMPRESSÕES QUE PASSAMOS





AS DIFICULDADES QUE A VIDA NOS APRESENTA TÊM SEMPRE UM CARÁTER 
EDUCATIVO.

MESMO QUE AS VEJAMOS AGORA COMO CASTIGO OU PUNIÇÃO, MAIS 
TARDE TOMAREMOS CONSCIÊNCIA DE QUE ERAM UNICAMENTE PRODUTOS 
DE NOSSO LIMITADO ESTADO DE COMPREENSÃO E DISCERNIMENTO 
EVOLUTIVO.



Na Questão 558 do Livro dos Espíritos, temos:
Alguma outra coisa incumbe aos espíritos fazer, que não seja 
melhorarem-se pessoalmente?

“CONCORREM PARA A HARMONIA DO UNIVERSO, EXECUTANDO AS 

VONTADES DE DEUS, CUJOS MINISTROS ELES SÃO.

A VIDA ESPÍRITA É UMA OCUPAÇÃO CONTINUA, MAS QUE NADA TEM 

DE PENOSA, COMO A VIDA NA TERRA, PORQUE NÃO HÁ FADIGA 

CORPORAL, NEM AS ANGÚSTIAS DAS NECESSIDADES.”





A TAREFA EVOLUTIVA DE CADA UM DE NÓS É INTRANSFERÍVEL

AS EXPERIÊNCIAS, PELAS QUAIS PASSAMOS EM NOSSA JORNADA 

TERRENA, SÃO TODAS AQUELAS QUE MAIS NECESSITAMOS 

REALIZAR PARA NOSSO APRIMORAMENTO ESPIRITUAL.



EXISTEM INDIVÍDUOS QUE PROCURAM CUIDAR DE NOSSO 

DESENVOLVIMENTO ESPIRITUAL IMPONDO CONTROLE EXCESSIVO E 

DISCIPLINA PERFECCIONISTA, NÃO RESPEITANDO, PORÉM, OS 

LIMITES DE NOSSA COMPREENSÃO E PERCEPÇÃO DA VIDA. 



OS “CENSURADORES MORAIS” TENTAM CONTROLAR AS PESSOAS 

POR NÃO ENTENDEREM AS DIFICULDADES ALHEIAS E TAMBÉM 

QUE CADA ALMA APENAS PODE AMADURECER DE ACORDO COM 

SEU POTENCIAL.

Jesus usava de uma técnica onde procurava desenvolver a 

“virtude oposta”:



“MULHER, ONDE ESTÃO AQUELES TEUS ACUSADORES?”

“NINGUÉM TE CONDENOU?”

“NINGUÉM, SENHOR.”

“NEM EU TAMBÉM TE CONDENO”; VAI-TE E NÃO PEQUES 

MAIS.”



NÃO CENSUROU OU CRITICOU A ATITUDE INADEQUADA, MAS 

PROPICIOU O DESENVOLVIMENTO DA AUTOCONFIANÇA, PARA QUE 

ELA ENCONTRASSE POR SI MESMA SEUS VALORES INTERNOS.

NUNCA AMADURECEREMOS, SE DEIXARMOS OS OUTROS PENSAREM POR 

NÓS E DETERMINAREM NOSSAS ESCOLHAS.


